
サステナブルな患者コミュニケーションのコツ
中元 兼二 先生　日本医科大学

近年、我が国の緑内障患者さんは健診などで比較的早期に発見されることが多くなりました。加えて、
高齢化に伴いますます長期間の管理が必要になってきました。人生100年時代を見据えて、患者さん
の「視野を維持する」ためには、「サステナブル（継続可能）な治療」の提供が不可欠になったといえます。
そこで、本セミナーでは、白鳥宙先生から高齢化社会での薬剤選択のコツや切り替えのタイミングに
ついて、私からアドヒアランスの問題を踏まえた患者コミュニケーションのコツについてご紹介します。
本セミナーが先生方の診療の一助になれば幸いです。

共催：第34回日本緑内障学会／

LIVEやオンデマンドでの配信予定はございません。
当日会場でのご参加をお待ちいたしております。
第34回日本緑内障学会へのご参加には、参加登録が
必要となります。
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